EL VIATGE DE
L'HORT A LA CUINA

JORNADA TECNICA DE PLANTES AROMATIQUES

PROGRAMA

¢ 9-9.10 h: Registre assistents

¢ 9.10-10 h: Xerrada sobre els usos tradicionals de plantes aromatiques i
medicinals la cuina osonenca. A carrec de Judit Catala (UB)

¢ 10-11 h: Sessio practica de cultiu d'aromatiques fresques per la cuina
(Sambucus)

¢ 11-11.30 h: Esmorzar (EHO | Sambucus)
¢ 11.30-12.30 h: Taller de cuina (EHO)

¢ 13.00-15.00 h: Dinar acompanyat de plantes aromatiques (EHO)
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